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PLAN DE ADECUACION DE LA ACTIVIDAD DE OCIO EDUCATIVO y ACTIVIDADES DEPORTIVAS
CON MOTIVO DEL COVID-19, de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 43 de la Orden
SND/458/2020, de 30 de mayo y con lo publicado en la Orden 668/2020 de 19 de junio, una
vez finalizada la prérroga del estado de alarma establecida por el Real Decreto 555/2020, de
5 de junio.

Partiendo de lo dispuesto en la guia publica por la Comunidad de Madrid con fecha 30
de mayo de 2020, y acorde con la normativa publicada por el mismo organismo el 19 de junio,
la organizacion de TechBall Campus ha disefiado el siguiente plan de adecuacién de la actividad
al COVID-19.

I. Medidas de control y prevencion de la transmision en el desarrollo de las actividades.

a) Medidas de informacion y comunicacion previas al inicio de la actividad.
- Envio a las familias de este protocolo y guia logistica para la actividad.
- Firma de Declaracién Responsable de situacién sanitaria personal.
- Reunidn informativa con las familias de participantes mediante videoconferencia.

b) Medidas de control y prevencion durante el desarrollo de la actividad.

- Firma diaria Declaracién Responsable de situacidn sanitaria personal.

- Entrada escalonada a las instalaciones manteniendo la distancia de seguridad

- Toma de temperatura a la entrada de la instalacién

- Disposicién de dosificadores de gel hidroalcohdlico dentro de la instalacidn.

- Con cardcter general, se reforzaran los mensajes y carteleria recordando los
comportamientos, distancia de seguridad y medidas de higiene que se relacionan a
continuacién: lavado de manos, uso de mascarillas (monitores), distancia de
seguridad y comprobacion de sintomas.

- El desarrollo de las actividades se organizara en grupos, restringidos al aforo
maximo que marque la Comunidad de Madrid, segun la fase sanitaria en la que nos
encontremos.

- De ninguna manera, los grupos de trabajo, por decisidon propia, superaran los 8
participantes mas el entrenador correspondiente. Quedando muy por debajo del
aforo de 15 participantes por grupo que marca la CAM en la fase de nueva
normalidad que se inicie el 6 de julio de 2020.

- Se habilitardn zonas en las gradas para que los deportistas dejen sus pertenencias
sin tener que acceder a los vestuarios para ello. Marcadas en el suelo respetando la
distancia personal legal.

¢) Medidas de control y prevencion tras la actividad.
- La empresa VECTOR3, especializada en desinfecciones y limpieza, llevard a cabo la
desinfeccion de toda la instalacion tras el cese de las actividades cada dia a las 14.00
- Lainstalacién se mantendra libre de actividades cada tarde y sera ventilada hasta la
mafana siguiente.
- Se desinfectard todo el material utilizado siguiendo la normativa vigente.

d) Requisitos generales para poder participar en las actividades.
- Esrequisito de la organizacién que los participantes sean nacidos entre el afio 2003
y el afio 2012.
- Los participantes en las actividades deberan cumplir los siguientes requisitos, con el
fin de preservar la salud del grupo:
o Ausencia de enfermedad y de sintomatologia compatible con Covid-19
(fiebre, tos, dificultad respiratoria, malestar, diarrea...) o con cualquier otro
cuadro infeccioso.
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o No convivir o tener un contacto estrecho con ninguna persona que haya
dado positivo confirmado o que tenga sintomatologia compatible con
Covid-19 en los 14 dias anteriores al inicio de la actividad.

o Calendario de vacunas actualizado (exceptuando vacunaciones pospuestas
por el periodo de confinamiento). En el caso de nifios no vacunados o nifios
con el calendario pendiente de actualizacién, deberd garantizarse un
intervalo minimo de 15 dias entre la vacunacién y el inicio de la actividad.

o Ennifos o adolescentes con patologias previas de base debera ser valorada
por los servicios médicos de manera individual la idoneidad de participar en
determinados tipos de actividades, dado que son poblacién de mayor riesgo
frente al Covid-19.

- Para reincorporarse de nuevo a la actividad, los nifios deben estar asintomdaticos
durante 48 horas en el caso de sintomatologia no relacionada con el Covid-19 y
durante 14 dias cuando se trate de sintomatologia compatible.

- El participante si puede, pero no deberia, tomar parte en la actividad si es vulnerable
0 convive con una persona que sea vulnerable por ser mayor de 60 afios, estar
diagnosticada de hipertensién arterial, diabetes, enfermedades cardiovasculares,
enfermedades pulmonares crénicas, cdncer, inmunodeficiencias, o por estar
embarazada o por padecer afecciones médicas anteriores. Si opta por participar
deberd dejar constancia del riesgo que corre él o sus familiares en el consentimiento
informado.

- Los padres o tutores legales del participante firmaran junto con la hoja de
inscripcion, una declaracién responsable relativa a los requisitos de salud antes
mencionados, asi como al conocimiento del contexto de pandemia actual y las
circunstancias y riesgos que ello comporta.

Il. Cumplimiento de medidas personales de higiene y prevencion obligatorias.
a) Medidas especificas para los participantes.

- Firma de Declaracién Responsable de situacidn sanitaria personal. Esta declaracién
se firmara mediante formulario online disponible para las familias. Deberd realizarse
cada dia, antes del inicio de la actividad.

- La organizacién comprobard a las 8.30 de la mafiana este formulario y no se
permitira la entrada a la instalacién a cualquier deportista que no lo haya
actualizado.

- No podrd acceder acompafiado a la instalacién deportiva. Familiares, amigos,
tutores, acompafantes, etc., deberdan mantenerse en todo momento fuera de la
instalacidn, sin saturar ni bloquear la calle Padre Damian.

- No compartirdn ningun tipo de material con ninguna otra persona.

- En caso de acceso al bafo o vestuarios se realizard de forma individual, con
mascarilla y uso de gel hidroalcohdlico antes de entrar y tras salir.

- Se mantendrd en todo momento la distancia de seguridad de 1.5 metros

- Se mantendra en todo momento el uso de un mismo balén de baloncesto.

- No se podra compartir botella ni toalla con ninguna otra persona.

b) Medidas especificas para los trabajadores

- Recibiran la formacién basica necesaria acerca de todas las particularidades de este
protocolo, asi como de la normativa de la Comunidad de Madrid al respecto.

- Mismas medidas de distanciamiento y uso de material que los participantes,
anadiendo el uso constante de mascarillas.
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Ill. Responsables de seguridad e higiene.

- Conforma a lo establecido por la Comunidad de Madrid existira un responsable de
higiene por cada grupo de 30 personas, teniendo que disponer de dos en caso de
contar con un nimero entre el 31y el 60.

- Losresponsables de seguridad e higiene seran:

o D. Miguel Gil Romero
o Da2. Paloma Abreu Ventura

- Sus funciones seran:

o Velar por el cumplimiento de las medidas contenidas en este documento y
en los protocolos aplicables.

o Garantizar la formacion e informacion en esta materia hacia los
participantes y sus familias, y hacia el resto del equipo de monitores y
coordinadores.

IV. Medidas aplicables a los desplazamientos y entrega y recogida de participantes.
- Entrada vy salida por diferentes zonas de la instalacion.

Llegada a la instalacién de forma escalada, evitando aglomeraciones. Por grupos de

edad, entre las 8.50 y las 9.10 de la mainana
o 8.50: Acceso nacidos entre 2003 y 2006
o 9.00: Acceso nacidos entre 2007 y 2009
o 9.10: Acceso nacidos entre 2010 y 2012

- El acceso sola estd permitido a los deportistas, no a las familias o acompafiantes.
Que deberan permanecer en todo momento fuera de la instalacion.

- El acceso se producira por la entrada principal sita en la C./ Padre Damian 34,
mientras que la salida se producira por la salida de vehiculos, en el mismo nimero
de la calle, pero 40 metros mas hacia abajo.

- Toma de temperatura diaria, en donde se prohibird la entrada a la instalacion
cuando la temperatura supere los 37,3 grados centigrados.

IV. Equipamientos basicos de seguridad e higiene para participantes, monitores y
profesionales.

- Mascarillas individuales reutilizables segun especificacion UNE 0065-2020.

- Guantes protectores de nitrilo o latex.

- Uso de geles hidroalcohdlicos.

- Desinfeccion continua del material utilizado

- Mantenimiento de la distancia interpersonal entre 1,5y 2 metros

- Debido a lo especifico de la actividad, cada persona usara el mismo baldn durante

los 5 dias de duracién de cada turno.

IV. Equipamientos basicos de seguridad e higiene para participantes, monitores vy
profesionales.

- Mascarillas individuales reutilizables segun especificacion UNE 0065-2020.

- Guantes protectores de nitrilo o latex.

- Uso de geles hidroalcohdlicos.

- Mantenimiento de la distancia interpersonal entre 1,5y 2 metros

V. Medidas implantadas en relacion con las instalaciones y equipamiento.

- No se permitird la entrada de acompanantes ni familiares a la instalacién. Este
derecho estara reservado solo para deportistas y miembros del staff técnicos, asi
como para el servicio de limpieza contratado a la finalizacién de cada manana.

- Los bafios podran usarse, accediendo a ellos de uno en uno, con mascarilla, y
procediendo a limpiarse las manos con gel hidroalcohdlico cada vez.

-
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- Los participantes deberan disponer de una botella de uso individual, que no podra
rellenarse, por lo tanto, aconsejamos que se trate de botellas de 1,5 o 2 litros de
capacidad. Incluso que usen una mientras tengan otra en la mochila.

- Papeleras de pedal distribuidas por las pistas deportivas.

VI. Medidas implantadas en relacién con la seguridad alimentaria.
- A media mafiana se les procurara a los participantes un snack formado por
o Zumo o similar.
o Barrita energética.
o Pieza de fruta.
- Los participantes encontraran estos alimentos en las gradas, en el lugar donde se
halle sefializada su correspondiente mochila.
- Deberdn consumir el avituallamiento en dicha zona.
- Cuando vuelvan a la pista podrdn depositar los desperdicios en las papeleras
habilitadas a tal fin.
- Las personas encargadas de distribuir los alimentos habran realizado previamente
el conocido protocolo de desinfeccidn, usaran guantes y mascarillas y tendran en
cuenta alergias alimentarias.

Protocolo revisado con fecha 29 de junio de 2020

Fmdo: Organizacién y Direccidn del TechBall Campus by Free Motion C&B

‘ 195 Free moTion



